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• Para produzir este livro, dediquei muito trabalho e
tempo.

• Para adquirir o conhecimento necessário para escrever
este livro, foram necessários anos de estudos,
preparação e pesquisa sobre bolsas de estudo no
exterior, particularmente as bolsas MEXT.

• Tentei condensar meu conhecimento sobre a bolsa
MEXT de pós-graduação neste guia básico, espero que
sirva de ajuda para aqueles que pensam em um dia
estudar no Japão.estudar no Japão.

• Atualmente este livro está sendo distribuído de forma
inteiramente gratuita, mas peço que não altere ou
extraia partes deste material para que seja distribuído de
outras formas.

• O download deve ser feito de nosso canal oficial
( www.queroestudarnojapao.com.br )

• As informações contidas aqui não são oficiais. Em caso
de incogruência entre as informações contidas aqui e as
informações oficiais dos consulados Japoneses e do
MEXT, prevalesce a versão oficial.

• Não nos responsabilizamos pelo uso das informações
contidas neste guia.

• Se você gostar do livro, recomende o download para os
seus amigos!
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Propósito deste guia

• Este guia foi idealizado para ser um resumo 
das informações acerca da bolsa MEXT de 
Pós Graduação, assim como uma introdução a 
esta bolsa

• Lendo este guia você vai ter uma boa noção de 
como funciona o processo seletivo desta bolsa como funciona o processo seletivo desta bolsa 
e como se preparar

• Apenas a leitura deste guia não é suficiente 
para pleitear a bolsa!

• É necessário buscar mais informação nos 
canais oficiais, nos sites das universidades,etc.
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Por que estudar no 
Japão?

• O Japão é o terceiro país mais rico do mundo, atrás 
apenas da China e dos Estados Unidos. Possui alto 
Índice de Desenvolvimento Humano (IDH), tecnologia 
de ponta, cultura milenar e é muito influente no 
mundo.

• Talvez você não perceba, mas muitos dos produtos que • Talvez você não perceba, mas muitos dos produtos que 
utiliza, como carros, televisores, computadores, video-
games, rádios,etc têm origem no Japão. 

• Além disso, muitos filmes de Hollywood tem inspiração 
japonesa, assim como séries e principalmente 
animações, isso sem contar os que são feitos no Japão.

• Algumas universidades japonesas figuram entre as 
melhores universidades do mundo, por sua alta 
qualidade de pesquisa e ensino, além de excelentes 
instalações.
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O que é a bolsa MEXT de 
Pós Graduação?

• A bolsa MEXT de Pós Graduação é uma oportunidade 
para estudantes cursarem mestrado e/ou doutorado no 
Japão, incluindo a possibilidade de realizar pesquisa.

• A bolsa MEXT de Pós Graduação é oferecida pelo 
governo Japonês anualmente para estudantes de países 
que mantém relações diplomáticas com o Japão. O 
Brasil é um desses países.Brasil é um desses países.

• Todas as bolsas MEXT oferecem passagem de ida e 
volta do Brasil ao Japão, isenção de taxas escolares, e 
uma quantia mensal para que o estudante se mantenha 
no Japão.

• No Brasil o processo de seleção ocorre nos consulados 
e escritórios consulares do Japão.

www.queroestudarnojapao.com.br
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Requisitos

• Ensino superior completo ou conclusão 
prevista para o ano anterior ao 
embarque.

• Idade até 34 anos na data de embarque.

• Formação universitária ou estar apto a 
se formar antes do embarque.

• Alto nível no idioma Inglês ou Japonês.

• Interesse em realizar pesquisa no Japão.

www.queroestudarnojapao.com.br
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Inscrição

• A inscrição é gratuita.

• Geralmente ocorre no mês de 
Maio.

• É necessário entrar em contato 
com uma das representações com uma das representações 
consulares (consulados e 
embaixada) do Japão no Brasil 
para se inscrever.

• Para uma lista com os contatos 
clique no seguinte link:

https://goo.gl/qnD46y

www.queroestudarnojapao.com.br
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Fases da Seleção

• A seleção consiste em duas fases 
– Primeira fase: O candidato é 

avaliado pelo consulado através de 
um exame de idiomas, análise de um exame de idiomas, análise de 
documentos e entrevista.

– Segunda fase: O candidato é avaliado 
pelo Minístério da Educação Japonês 
(MEXT) através de análise de 
documentos e cartas de aceitação.

www.queroestudarnojapao.com.br
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Exame de idiomas

• A fase do exame escrito ocorre antes da 
entrevista, podendo ocorrer antes ou 
depois da análise de projeto e 
documentos dependendo do 
consulado.

• Esta fase consiste em uma prova de 
Inglês e uma prova de Japonês. A 
maior nota entre as duas provas 
prevalesce.

• Exames passados podem ser 
encontrados em https://goo.gl/dVVj3z
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Análise de documentos e 
projeto de estudos

• Esta é uma fase interna, na qual o 
candidato não tem participação ativa. 
Ou seja, tudo acontece no consulado 
sem a presença do candidato.

• Os documentos do candidato, como • Os documentos do candidato, como 
histórico escolar, currículo e projeto são 
analisados.

• O objetivo do consulado é selecionar os 
candidatos que, com base em seus 
documentos, teriam “perfil acadêmico”.

www.queroestudarnojapao.com.br
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Entrevista

• A entrevista é uma etapa essencial do processo de 
seleção das bolsas MEXT. É a chance que o candidato 
tem de mostrar sua personalidade e capacidade de 
comunicação.

• Para o processo da bolsa de Pós graduação, é quando 
os avaliadores têm a chance de conhecer o projeto de 
estudos do candidato a fundo e medir a capacidade de estudos do candidato a fundo e medir a capacidade de 
arguição do candidato.

• É importante lembrar que a entrevista é um evento 
formal, no qual é esperado que o candidato vista-se com 
traje formal e mostre pontualidade e seriedade.

• Basicamente, a entrevista tem como objetivo avaliar se o 
candidato está apto a cursar pós graduação no Japão.

• Confira dicas para a entrevista  no seguinte link: 
https://goo.gl/4IxxB3
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Cartas de aceite

• Após a aprovação na primeira fase, é 
necessário entrar em contato com as 
Universidades Japonesas de interesse e pedir 
uma carta formal de aceite. 

• Em geral a maneira de entrar em contato com 
as universidades e todos os detalhes são as universidades e todos os detalhes são 
concedidos aos candidatos pelos consulados. 

• Porém é de responsabilidade do candidato 
procurar por Universidades, laboratórios e 
professores com linhas de pesquisa 
semelhantes à sua.

www.queroestudarnojapao.com.br
www.facebook.com/queroestudarnojapao

13



Envio de documentos ao 
Japão

• Candidatos aprovados no exame escrito e na 
entrevista têm seus documentos enviados para 
o ministério da educação do Japão (MEXT), 
onde passará por outras avaliações.

• Caso aprovado nessa etapa, o candidato 
recebe a aprovação final. Isto ocorre 
geralmente entre Janeiro e Fevereiro, ou seja, 
o processo dura por volta de 8 meses.

www.queroestudarnojapao.com.br
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Primeiros meses no Japão

• A maioria dos candidatos selecionados é 
matriculada no curso intensivo de Japonês. 

• Por seis meses os alunos frequentam aulas 
diárias de Japonês, têm contato com seus 
orientadores e se preparam para prestar 
exame de admissão em seu curso de mestrado exame de admissão em seu curso de mestrado 
ou doutorado.

• Durante esse período de preparação, o aluno 
é chamado de ‘Research Student” (研究生), e 
isso pode durar até 2 anos.

• Existem casos em que o candidato não passa 
por essa fase de preparação, indo direto para 
o curso de mestrado ou doutorado.

• Tudo depende da relação entre o candidato e 
a universidade que o recebe.
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Dicas para se preparar –
Exames de idiomas

• Resolver exames anteriores 

• Prestar atenção e praticar o tempo 
necessário para concluir as provas

• Estudar os temas das questões que não 
conseguiu responder, e obviamente 
revisar os assuntos que já tem 
familiaridade

• Mais dicas: https://goo.gl/Sw6Y66
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Dicas para se preparar -
Entrevista

• Alguns tópicos são recorrentes, 
por isso é importante se preparar 
para responder questões com os 
seguintes temas:seguintes temas:
– Projeto de estudos 

– Carreira

– Estudar os temas das questões que 
não conseguiu responder, e 
obviamente revisar os assuntos que já 
tem familiaridade

– Mais dicas: https://goo.gl/4IxxB3

www.queroestudarnojapao.com.br
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Dicas para se preparar –
Projeto de Estudos

• Seguir à risca o que o consulado 
pede

• Revisar quantas vezes for necessário• Revisar quantas vezes for necessário

• Pedir segundas opiniões

• Consultar modelos de projeto e teses 
como referência

www.queroestudarnojapao.com.br
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Links 

• Aqui alguns links que podem 
ajudar a reunir informações:
– Guide to Japanese Universities and 

Colleges by The Japan Times
• https://goo.gl/3urWkl

– Research Map ( Site com 
informações sobre pesquisadores 
japoneses)
• https://goo.gl/inzlR2

– Study in Japan – Comprehensive 
guide
• https://goo.gl/k6vNIE

www.queroestudarnojapao.com.br
www.facebook.com/queroestudarnojapao

19



Links

– Google acadêmico 
– https://scholar.google.com/

– Research Gate
• http://researchgate.net/

– University guide to Japan
• https://goo.gl/XS2GfO

– Japan Student Services Organization 
(JASSO)
• https://goo.gl/UP1azE
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Disclaimer

• Este guia foi baseado em 
informações disponibilizadas pelo 
consulado Japonês de São Paulo, 
MEXT, JASSO dentre outros. 

• Não se trata de um guia oficial da 
bolsa MEXT de Pós Graduação.

• Não nos responsabilizamos pelo 
uso das informações contidas aqui. 
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